
報道関係各位 2010年8月12日
丸の内朝大学企画委員会

　大手町・丸の内・有楽町地区(以下、大丸有地区)の既存施設を有効利用、街全体キャンパスとした地区内就業者・来街者らに向けた講座を出
勤前の時間に授業を行う市民大学「丸の内朝大学」 を開講する丸の内朝大学企画委員会は、地域連携プロジェクトとして「丸の内朝大学in会津 

真夏の合宿」を8月21日(土)～8月22日(日)の日程で開催します。
　再開発後の大丸有地区が持続可能な環境共生型の街になることを目指し策定した「大丸有環境ビジョン」に基づいて活動している丸の内朝大

学では、環境ビジョンのひとつである「他の地域に支えられていることへの、責任を果たすまち」を念頭に置き、様々な地域連携プログラムを

講座に組み込んでいます。その中で、丸の内朝大学に集まる都市型生活者の持っている見識と、地域に欠けがちな視点のマッチングをめざした
「環境学部 地域プロデューサークラス」を本年より開講しています。4～6月に開講した春学期では「会津」を題材とし、実際に受講者らが地

域プロデュース事例を学び、現地取材、チームに分かれた企画会議を重ね、会津の地域活性化のためのプランを練り、会津の地域プロデュー
サー、観光関係者に提案しました。今回の「夏合宿」では、それらのプランを地域側と連携して５つのコースのアクティビティに編集し、実際

に参加者が体験することができるようにしました。

　このように丸の内朝大学では都市と地域間の人や情報の交流をはかることで相互の活性化を目指しています。今回の合宿は2009年4月以来の
受講者に参加募集を行い、約100名が参加する予定です。参加者が新たな視点で会津という地域にふれること、そして現地でこのプロジェクト

に関わっていただく地域側の関係者にも、今の都市生活者が求めていることに触れていただくことによる相乗効果を期待しています。

丸の内朝大学 、地域連携プロジェクト
「夏合宿」を福島県・会津/磐梯山エリアで開催
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PRESS RELEASE

環境学部 地域プロデューサークラス修了生がプログラムを企画

■日程：2010年8月21日(土)～8月22日(日)　　■企画運営：丸の内朝大学企画委員会 

■協力：福島県/プロデュース会津の会 / 株式会社星野リゾート

授業模様(新丸ビル エコッツェリア)

※「丸の内朝大学」は学校教育法上の「大学」ではなく、一般社団法人などによって運営される地域活性を目的とした市民大学です。

2006年に始まった大丸有地区の都市型の朝のライフスタイル提案イベント「朝EXPO in Marunouchi」が、2009年に毎朝授業を行う市民講座として発展したものです。毎回5
日間限定だった「朝EXPO in Marunouchi」には、参加者や地区内企業から「毎日続けたい」という多くの声を頂いてきました。その声に応えるために、「丸の内朝大学」では、
大丸有地区全体をキャンパスとし、連続して学べる授業を、「丸の内で」「朝に」学ぶ意義があるようなプログラムとなるように設計しています。
　環境先進都市を目指す丸の内として、朝型のライフスタイルへの変革を、オフピーク通勤による省エネルギー化、Co2排出量低減に繋がることなど、環境にやさしい生活
意識の醸成の糸口と捉えて活動しています。

【丸の内朝大学とは】

だいまるゆう

コミュニティ単位での相互交流・相互活性化へ、受講者約100名が参加

地域プロデューサークラスの現地視察(5月) 活発なディスカッションを重ねる



PRESS RELEASE

■正式名称：丸の内朝大学(まるのうちあさだいがく)　in 会津　「真夏の合宿」

■企画運営：丸の内朝大学企画委員会    

　(大手町・丸の内・有楽町地区再開発計画推進協議会　

　エコッツェリア協会<一般社団法人大丸有環境共生型まちづくり推進協会>　

　特定非営利活動法人 大丸有エリアマネジメント協会)

■協　　力：福島県/プロデュース会津の会/ 株式会社星野リゾート

初日午後と２日目午前に設定された「体験コース」が
受講生らによって企画されたもの。「朝」修行は地域
側で今回のために特別に企画されました。
また初日夜には磐梯山の特設会場で、福島県主催のも
と地元の特産物のプレゼンテーションを兼ねた懇親会
が開催されます。

日程

体験コース概要

水コース

嬢コース

土コース

香コース

秘コース
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アクアツーリズムで生まれ変わる、会津水びたしプロジェクト
「すべては水からはじまる。すべては水できまる。」

■ 磐梯山噴火記念館　
■ 森林ウォーキング
■ 湖畔ヨガ
■ ダリ美術館

Road to 武士道の女たち　日本一の内助の功大学
「男性にも知ってほしい、内助の功」

■ 会津ベテランガイドが語る女武士道
■ なぎなた体験
■ 会津の地域活性化に捧げる 山口乃子さんを訪ねる
■ 仕舞と謡体験

48時間であなたの心を磨くドロンドロンツルンツルンツアー
「丸の内のみなさん、最近どろんこになってますか？」

■ 土が命 継承米の田んぼを訪問(初日の場合)
■ 桐の応援団と楽器作家を訪問(２日の場合)

会津のホンキなモノヅクリ・カヲリヅクリ

「モノづくりに見る会津のいま、むかし」

■ 会津が作る新しい祈りのカタチ
■ 香りづくり体験

今話題の地域プロデューサーって何だろう？
「本田さん、地域プロデュースってなんですか？」

■ 会津を盛り上げる漢・本田勝之助(㈲
会津食のルネッサンス)が語る地域プロ
デュースの真髄！
（東山温泉 くつろぎ宿にて）

宿泊先：リゾートイン磐梯
 (福島県耶麻郡磐梯町大字

更科字清水平6838-7)

※各アクティビティ内容は変更になる可能性があります。


