
2014年5月21日
丸の内朝大学企画委員会

　丸の内朝大学企画委員会は、大手町・丸の内・有楽町地区の既存施設をキャンパスとした地区
内就業者・来街者らに向けた市民大学「丸の内朝大学」の2014年夏学期を7月7日(月)から9月
下旬まで、平日毎朝7時～8時台に開講します。 

　2009年の開校から6年目、通算17期目を迎える今期は、8学部部23クラスを設置。新丸ビル
10Fの「エコッツェリア」や、今年1月に開設した富士ビル3Fの登録制オープンスペース「3×3 
Labo」など、大丸有エリアのキャンパス全12会場で3カ月にわたり授業を行います。 

　出勤前の時間に関心のあることを学び、同じ興味を持つ人々と出会う場を提供し、コミュニティ
を形成してきた丸の内朝大学。2009年の開校から現在までにのべ受講生が1万人を超え、多様な
人々が集まる学びのコミュニティとして成長してきました。 コミュニティの成熟にともない、ア
イデア創出・課題解決型のクラスも拡充。今期開講する「インターナショナル地域プロデュー
サークラス」では、外国人観光客をターゲットに石川県の能登空港の搭乗率向上策を考えます。 

　そのほか今期は、日舞をヒントに世界で通用する日本のしぐさを身につける「にっぽんのしぐ
さ入門クラス」や、スパイスを用いたユニークな地域活性化に取り組む「スパイスキングクラ
ス」を新規開講。「丸の内天体観測クラス」では、JAXAスタッフを講師に迎え星の魅力につい
て学びます。 

　丸の内朝大学は、朝の時間を楽しむ場であるとともに、アイデアやプロジェクトが生まれる場
として機能しており、今後も価値創造の場を社会に提供していくことを目指します。
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開講期間：2014年7月7日～9月下旬／会場：新丸ビル他 大手町、丸の内、有楽町地区全12会場 

申込受付：2014年6月12日～先着順で申込締切／主催：丸の内朝大学企画委員会

　2009年4月開校。大手町・丸の内・有楽町エリア全体をキャンパスに、朝7時台から開講す
る市民大学。持続可能なまちづくりを行う当エリアから、省エネルギー化、低炭素化につなが
る朝型ライフスタイルへのシフトを提案し、環境配慮型行動の定着をはかっている。  

　3カ月を1学期とし、春・夏・秋の3期開講する講座には年間でのべ約3000人が参加。各講
座の開発のコンセプトは「丸の内で」「朝に」だけしか体験できないもの。30代のビジネスパー
ソンを中心に、年齢、性別、職業、勤務地も様々な人が学んでいる。 課題解決型のクラスが多
いことが特長で、地域や都市、社会全体の課題解決に取り組む活動は講座の枠を超え、自主的
なソーシャルプロジェクトとして発展し、朝の定期的な学びの場を通して醸成した都市型コミュ
ニティが、世の中にグッドシフトを起こしている。

▶丸の内朝大学とは

※「丸の内朝大学」は学校教育法上の「大学」ではなく、一般社団法人などによって運営される環境配
慮型行動の定着を目的とした市民大学です。

外国人の地域誘客や日本のしぐさなど国際社会への発信目指すクラス充実

地域などの課題解決に取り組むクラスが年々増加

2009年の開講からのべ受講生1万人を突破。学びの場を通じたテーマ型コミュニティ

「阿波おどり探究クラス」は、三鷹阿波踊りに参加

まちづくり先進都市であるアメリカのポートランドで
学ぶ「ポートランド朝大学」も3年連続開講



■正式名称：丸の内朝大学(まるのうちあさだいがく) 

■主催：丸の内朝大学企画委員会(以下3団体により組成) 

一般社団法人 大手町・丸の内・有楽町地区まちづくり協議会 / エコッツェリア協会(一般社団法人 大丸有環境共生型まちづくり推進協会) / 

特定非営利活動法人 大丸有エリアマネジメント協会 

■キャンパス：大手町・丸の内・有楽町地区の既存施設　　　 

■受講生募集方法：６月12日（木）より、オフィシャルWEBサイト(www.asadaigaku.jp)にて申し込み(先着順)　 

■受講料：各クラス実施者によって設定(3ページ目に詳細) 

■開講時間：AM7:15 ～AM8:15 

■開講期間：2014年7月7日(月) ～ 9月下旬(予定)　各講座全3～9回  ※一部クラスを除く 

■募集人数：20～50名(クラスにより異なる)　　 

■開講講座：8学部23クラス 

■コンテンツ実施者 (2014年夏学期)： 
 株式会社R-body project / ATHLONIAトライアスロンアカデミー / イシス編集学校 / ウォーキングスタジオ・レイ / 株式会社umari /  
 good mornings株式会社 / 一般社団法人国際オーガニックセラピー協会 / 有限会社シューツアンドトーン(Breavo-para) / 体内対話株式会社 /  
 ティップネス丸の内スタイル / 東北復興・農業トレーニングセンタープロジェクト運営委員会 / 株式会社都市設計 H.O.M.E. Project /  
 公益社団法人日本フィランソロピー協会 / 株式会社ハーバー研究所 / 株式会社バウム / 株式会社リコレクト /  
 株式会社リンク・セオリー・ジャパン 

■企画：株式会社umari　■企画制作：株式会社サンプラックス / 株式会社バウム  

■企画協力：有限会社オール・アズ・ワン / カフェ・カンパニー株式会社 / クロードモネ H2O AVEDA Salon&Spa / 小岩井フレミナール /　　　
一般財団法人国民公園協会皇居外苑 / 株式会社資産デザイン研究所 / スターバックス コーヒー ジャパン 株式会社 / Daichi & keats /　　　　　
とかちの・・・ / 株式会社都市設計 H.O.M.E. Project / にっぽんの・・・ / 株式会社花園万頭 / BISTRO DOUBLE /                                     
株式会社ビッグイーツ / 株式会社プロントコーポレーション / 株式会社maimai / MARUNOUCHI Bike & Run / 株式会社リベルテ /                 
株式会社リラク 

■協力：株式会社ABC Cooking Studio / EGG JAPAN(東京21cクラブ) / KAITEKI CAFE / 株式会社地球快適化インスティテュート /　　　　　
東京金融ビレッジ / Travel Portland / 株式会社ニッポン放送 / ポートランド市開発局 / 三菱地所プロパティマネジメント株式会社 / 　　　　　　
有限会社ヨガワークス / RESTAURANT CAFÉ GARB 

■協賛：熊本県(東京事務所) / TAC株式会社 / 能登空港利用促進協議会 / 株式会社ハーバー研究所 

■特別協賛：三菱地所株式会社 / 

■後援：FOOD ACTION NIPPON推進本部 

丸の内朝大学 2014年夏学期　概要

▶受講生が毎朝生放送する「朝大学テレビ」の活動が活発化
　今年4月に開局した丸の内朝大学のインターネット放送局「朝大学テレビ」では、受講生が
富士ビル3階「3×3 Labo」の特設スタジオから毎朝、生放送しています。 

　平日の朝8時～8時10分までの番組「いまからいってきます！」では、受講生たちがクラス
から派生したプロジェクトの最新情報などを発信しています。また月に1度は、1時間の特別
番組「あさまる。」も放送。2013年秋学期に開講した「丸の内朝大学TV開局クラス」の受講
生を中心スタッフに、プロデューサーやディレクターなどの担当に分かれ、取材から映像制作、
配信まで行います。受講生の専門分野を生かした企画や、朝大学のホットな話題などを取り上
げます。 

　朝大学のコミュニティを活かし、朝大学と丸の内全体や地域、企業をつなげるようなメディ
アを目指し、活動していきます。 
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URL：http://tv.asadaigaku.jp/

http://www.asa-univ.jp


※クラス表記は略称です。内容は変更になる場合があります。★印は新規開講クラス。 

※週末のフィールドワークや別曜日開催を含むクラスがあります。詳細はWEBに掲載。

2014年夏学期　開講クラス一覧（8学部23クラス）

http://twitter.com/asadaigaku

最新情報はFacebookページと

Twitterアカウント＠asadaigakuで発表しています。

http:/facebook.com/asadaigaku
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http://tv.asadaigaku.jp/

http://asadaigaku.jp/


