
フィールドワーク・トライアル逆参勤交代 

新潟県妙高市：丸の内プラチナ大学 

妙高分校 

 

【日時】 11/30（木）～12/2（土） ２泊３日 

【費用】 33,000円（税込）プログラム費、宿泊費込み ※交通費別 

【目的】 

当市は、新潟県の南西部に位置し長野県と隣接する自然豊かな街で、日本百名山の一つである妙高山、

火打山を有し、その裾野には妙高戸隠連山国立公園が広がっています。市内の南北に上信越自動車道、北陸

新幹線が通り、また、国内でも有数の豪雪地帯であり昔からウインタースポーツが盛んで、例年、首都圏・関西圏

から多くの観光客が訪れております。 

これまで、「生命地域の創造」をまちづくりの基本理念に、「人と自然にやさしいふれあい交流都市」を目指し、

自然や歴史、文化、食、温泉などの妙高山麓の貴重な資源を活用しながら交流人口の拡大を図ってきました。 

しかしながら、加速する人口減少・少子高齢化、過疎化によりもたらされる担い手の不足や地域活力の低下、

財政規模の縮小などは、持続可能なまちづくりを進める上で大きな課題となっております。 

そこで、この度の逆参勤交代でお越しになる皆さまからは、当市が抱える地域課題について実際に見聞きし感

じていただくことで、課題解決や活性化へのアイデアやヒントを見つけていただければと考えております。 

【お申込み先】 ※フィールドワーク費用のお振込先は別途連絡 

主催旅行：株式会社ウインド 

総合旅行業務取扱管理者：小澤 多恵 東京都知事登録旅行業 2-5523 号 

 



プログラム 

１１月３０日（木） 10:50 ＪＲ上越妙高駅集合  

※推奨路線…8:44東京→10:42上越妙高 はくたか 555号 

11:00 ＪＲ上越妙高駅発 

11:20 道の駅あらい着 

11:30 オリエンテーション・昼食など 

13:00 妙高市概要説明 

13:30 新井南小学校（授業見学、イエナプラン教育意見交換） 

15:30 新井南小学校発 

15:50 関山神社着 

16:50 関山神社発 

17:10 宿泊施設チェックイン（ルートイン新井） 

18:00 懇親会 

１２月 １日（金） 8:45 宿泊施設発 

9:00 道の駅あらい着、現地視察 

10:15 道の駅あらい発 

10:30 (有)かんずり  施設見学（60分） 

11:45 昼食 

12:45  出発 

13:15 リゾート建設予定地到着・概要説明 

14:00 関温泉  

14:30 燕温泉 

16:00 千代の光酒造㈱ 酒蔵見学（60分） 

17:20 宿泊施設チェックイン（ルートイン新井） 

18:00 懇親会 

１２月 ２日（土） 9:00 宿泊先出発 

9:15 道の駅あらい見学（お土産店等） 

9:45 道の駅あらい発 

10:00 上江用水着 

10:30 上江用水発 

10:45 耕作放棄地着 

11:30 耕作放棄地発 

11:45 昼食 

13:10 斑尾高原着 

14:10 斑尾高原発 

15:00 JR長野駅着  

15:10 解散  

※推奨路線…15:42長野→17:20東京 あさま 624号 

※プログラム内容は状況により変更となる場合があります。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


