
フィールドワーク・トライアル逆参勤交代 

静岡県伊東市： 
観光×移住×定住促進型参勤交代 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
【日時】 ２/３（金）～２/５（日） ２泊３日 
【費用】 33,000 円（税込）プログラム費、宿泊費込み ※交通費別 
【目的】 東京から片道約９０分、静岡県の最東端に位置する伊東市。近年、テレワークの進展により首

都圏企業社員から転職なき移住先として注目されています。市域の 44.7％が「富士箱根伊豆国
立公園区域」に指定されている風光明媚な景勝地を背景に、伊豆半島は 2018 年にユネスコ世
界ジオパークにも認定され、大室山や城ヶ崎海岸など多くのジオサイトが点在しています。 
本フィールドワークを通じて、国際観光温泉文化都市「伊東」の魅力に触れるとともに、新型コロ

ナウイルス感染症の影響により低迷する観光産業における諸課題等について、地域のキーパーソン
とのコミュニケーションを通じて解決案を検討し、最終日には市長向けに発表します。 
豊富な湯量を誇る温泉とともに、新鮮な海産物をお楽しみいただくプランを準備しました。是非、

ご参加ください。 
 

【お申込み先】 ※フィールドワーク費用のお振込先は別途連絡 
主催旅行：株式会社ウインド 
総合旅行業務取扱管理者：小澤 多恵 東京都知事登録旅行業 2-5523 号 
 
 

（まちの特徴を表す写真を 1枚） 



プログラム 
２月３日（金） 
地域課題の把握 

 
 
10:10 伊東駅改札口集合 
10:15 中心市街地視察（産業課対応） 
11:15 オリエンテーション・昼食（まるたか） 
13:15 ISOLA 伊豆高原チェックイン 
13:45 ISOLA 伊豆高原（コワーキング） 

㈱ぱんだハウス 代表取締役 清水隆志 氏 
14:00 伊東市概要（地域課題）説明 

 企画課 （移住・定住をテーマに） 
観光課 （交流人口をテーマに） 
産業課 （中心市街地の活性化をテーマに） 

14:30 地域のキーマンが抱える課題説明 
・伊豆急行㈱ 代表取締役副社長 土方氏 
・伊豆高原観光オフィス 利岡氏 
・NPO 法人 R-SHIP 梶山氏 

15:30 意見交換 
17:30 温泉（立ち寄り温泉 伊豆高原の湯） 
19:00 夕食（ISOLA 伊豆高原） 

２月４日（土） 
サテライトオフィス・コワーキングス
ペースにおけるリモートワーク体
験 

7:00~ 朝食（ISOLA 伊豆高原） 
9:30  エクレアホール（サテライト・コワーキング） 
     合同会社うさぎ企画 代表 森田 創 氏 
12:00 昼食（伊豆高原ビール） 
13:15 視察（城ヶ崎海岸つり橋） 
14:00 視察（大室山山頂） 
15:30 視察（旅の駅ぐらんぱるぽーと） 
18:00 夕食（中心市街地） 

２月５日（日） 
提案内容のまとめ・発表 
 

7:00～ 朝食（ISOLA 伊豆高原） 
9:00  課題解決プランまとめ 
12:00 昼食（ISOLA 伊豆高原） 
13:30 伊東市長へプレゼンテーション（ISOLA 伊豆高原会議室） 
15:30  道の駅マリンタウン（お土産） 
17:00 解散 伊東駅 
 
 

※プログラム内容は状況により変更となる場合があります。 

【参考】8：27東京駅発 ⇒ 10：02伊東駅着 

【参考】17:22伊東駅発 ⇒ 18：48東京駅着 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

豊富な海産物 旅館・温泉 

ダイビング、ゴルフ 按針祭花火大会 

 

写真③ 

（まちの特産品や特徴的な景観、 

その他特徴などを表す写真など） 

 

写真⑤ 

（まちの特産品や特徴的な景観、 

その他特徴などを表す写真など） 


